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  УНИВЕРСИТЕТ ЗА НАЦИОНАЛНО И СВЕТОВНО СТОПАНСТВО 

   

 

С Т А Н О В И Щ Е 
 

От:  Доцент Иван Стоилов Стоилов, доктор, Катедра „Физическо 

възпитание и спорт“ при УНСС, град София, ПН 7.6. Спорт. 

 

Относно: Kонкурс за доцент по професионално направление 1.3. Педагогика на 

обучението по… (Методика на обучението по ФВС – Футбол) 

 

1. Информация за конкурса 

Конкурсът е обявен за нуждите на Департамента по спорт към Софийски 

университет “Св. Климент Охридски” публикуван в ДВ, бр. 5 от 17.01.2025 Участвам в 

състава на научното жури по конкурса съгласно Заповед на ректора на Софийски 

университет “Св. Климент Охридски” РД 38-164/18.03.2025.    

 

2. Кратка информация за кандидатите в конкурса  

По обявения конкурс е допуснат един кандидат – гл. ас. доктор Николай Петров 

Стайков, Департамент по спорт към Софийски университет “Св. Климент Охридски”. 

Николай Стайков е роден на 08.02.1981 г. в Горна Оряховица. Възпитаник на 

НСА “Васил Левски”, където придобива образователните степени бакалавър и 

магистър, съответно „Треньор по футбол“ и „Спортен мениджмънт“. През 2012 г. 

завършва БТШ /Българска треньорска школа/ по футбол, като придобива лиценз UEFA 

B за треньор по футзал.  

Към момента Николай Стайков заема академичната длъжност „Главен асистент” 

в Софийски университет “Св. Климент Охридски”. В периода 2011 г. и до момента 

Николай Стайков е преподавател в  департамента по спорт към Софийски университет 

“Св. Климент Охридски” и притежава научната степен „доктор“, с тема на 

дисертационния труд: „Комплексна методика по футзал за подготовка на жени във 

висшите училища “.  

Николай Петров Стайков е с богат преподавателски стаж, придобит като 

хоноруван преподавател, асистент и главен асистент към департамента по спорт към 

Софийски университет. Николай Стайков има богат управленски опит, обусловен от 

придобитите знания като магистър в НСА „Васил Левски“.  Впечатляващите 

постижения са отразени в автобиографията на Николай Стайков - мениджър на 

Спортен комплекс „Бароккоспорт“, председател на футболния и тенис клуб 

„Бароккоспорт“, председател на ТК по футбол към АУС „Академик“, член на УС на 

АУС „Академик“ и федерацията по тенис. Управленският опит и придобити 

компетенции логично водят до признание и в академичната общност на СУ “Св. 

Климент Охридски”, където Николай Стайков е избран за член на ОС и АС на 

Университета. Има участие и в три проекта свързани с научните изследвания в СУ и 

развитие на спорта за учащи.  
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Николай Стайков има изключително богата спортна кариера като състезател по 

футбол и футзал. Част е от националния отбор по футзал като състезател, а в периода 

2017 – 2023 г. е старши треньор на отбора по футзал на България. 

 

3. Изпълнение на изискванията за заемане на академичната длъжност 

 

Анализът на информацията, представена в картата за изпълнение на 

индивидуалните наукометрични показатели на Николай Стайков, по правилата за 

събиране, актуализиране и използване на наукометрични данни в СУ “Св. Климент 

Охридски”, с оглед изпълнението на минималните национални и допълнителните 

университетски изисквания за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности, ми дава основание да заключа, че Николай Петров Стайков 

напълно удовлетворява минималните национални и университетски изисквания за 

заемане на академичната длъжност „Доцент“. При общ брой изисквани точки за 

заемане на академичната длъжност „Доцент“ 400, Николай Стайков представя 

доказателства за 466,66 т.  

По група показатели „А“ при необходими 50 т., кандидатът представя 

дисертационния си труд „Комплексна методика по футзал за подготовка на жени във 

висшите училища“, с което отговаря на минималните изисквания. По показател „В“  

хабилитационен труд – монография, кандидатът изпълнява критериите за заемане на 

академичната длъжност с монографичния труд „Стратегия за управление и развитие на 

футзала в България“. При необходим сбор точки по показател „Г“ 200, Николай 

Стайков постига общ сбор от 206,66 т. Кандидатът преизпълнява и изискванията по 

показател „Д“, където постига общ сбор от 60 т. при изискуеми 50 т. Николай Стайков 

постига 50 т. по критерий „Е“, с участието си в няколко национални научни проекта. 

 

 

4. Оценка на учебно-преподавателската дейност за всеки кандидат поотделно 

 

Николай Петров Стайков е с богат преподавателски стаж, който е придобит като 

хоноруван преподавател, асистент и главен асистент към департамента по СУ “Св. 

Климент Охридски”. Ценен опит за колегата Стайков е възможността му да работи 

като треньор на деца в началото на своята кариера в ДФК „Лъвчетата“. Николай 

Стайков притежава дългогодишен преподавателски (над 15 години) и треньорски опит. 

Познавайки отлично професионалните качества на кандидата, считам че притежава 

добра академична подготовка, желание за постоянно развитие и професионално 

усъвършенстване, което го утвърждава, като уважаван и разпознаваем в академичните 

и спортни среди специалист, умеещ да мотивира и предава знания на своите 

възпитаници. Атестат за отличната му преподавателска и треньорска дейност са 

множеството значими успехи с представителните отбори по футзал на СУ “Св. 

Климент Охридски”, както и фактът, че в периода 2017 – 2023 г. два пъти заема 

длъжността старши треньор на българския национален отбор по футзал. 

 

 

5. Кратка характеристика на представените научни трудове/публикации 

 



3 
 

За участието си в конкурса за доцент, гл. ас. Николай Петров Стайков, доктор, 

представя общо 15 /петнадесет/ свои научни труда – 1 /една/ монография, 1 /една/ 

книга на базата на защитен дисертационен труд, общо 13 /тринадесет/ публикации -  

статии и доклади, публикувани в световни бази данни 1 /една/, в нереферирани 

списания с научно рецензиране 5 /пет/, в сборници от научни форуми 7 /седем/.  От тях 

3 /три/ статии са на английски език, 12 /дванадесет/ са самостоятелни, а 3 /три/ – в 

съавторство.  Николай Стайков е представил справка за общо 6 /шест/ цитирания в 

научни издания – 2 /две/ от тях в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестни бази данни с научна информация или в монографии и колективни 

томове, 2 /две/ в монографии и колективни томове с научно рецензиране и 2 /две/ от 

тях в нереферирани списания с научно рецензиране.  

В тематично отношение трудовете на Николай Стайков отговарят изцяло на 

тематиката на обявения конкурс. Богатият спортно-състезателен, треньорски и 

управленски опит на кандидата в областта на футбола и най-вече футзал рефлектира и 

върху научната му продукция. Основната част от научните публикации са свързани 

със систематизиране на историческия опит, теоретични обобщения на научно-

приложни проблеми и възможностите на футзала като спорт. С висока практическа 

стойност са изготвената методика за обучение по футзал за жени във висшите училища 

и стратегията за управление и развитие на футзала във висшите училища и в България, 

които могат да бъдат основополагащи за бъдещите действия свързани с развитието на 

този атрактивен спорт у нас. 

Общият анализ на всички публикации ни убеждава, че по количествени 

параметри представената научна продукция отговаря на изискванията за придобиване 

на академичната длъжност „Доцент“. 

 

6. Синтезирана оценка на основните научни и научно-приложни приноси на 

кандидатите 

 

Реалните научни приноси на гл. ас. д-р Николай Петров Стайков, могат да се 

синтезират в следните три области: 

 

1) В публикации, свързани с изследвания относно учебния процес по футбол и футзал със 

студенти: 

a) Изследванията в представените публикации дават информация за 

съпътстващите проблеми на студентите-футболисти, за тренировъчните и 

състезателни процеси във висшите училища и възможностите за повишаване на 

качеството на работа с представителните отбори на университетите и нивото на 

студентския футбол; 

b) Анализирани са организацията, резултатите и класирането на висшите училища 

в Националните университетски шампионати (НУШ) по футбол и турнирите по 

футзал за студенти и студентки; 

c) Анализирана е дейността на работата на Техническата комисия (ТК) по футбол, 

Асоциацията за университетски спорт АУС „Академик“ и Българския футболен 

съюз (БФС) и са определени възможните перспективи за бъдещо развитие на 

студентския футбол в България; 
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2) В публикации, свързани с изследвания относно методическите аспекти и управлението 

на учебно-тренировъчния процес:  

a) Приложена е методика за подобряване на физическите качества и на 

техническите умения при деца на 7-12 г., която подобрява основните 

двигателни качества: ловкост, бързина, сила, издръжливост и гъвкавост; 

b) Научно е обоснована комплексна методика по футзал за жени във висшите 

училища, която значително повишава нивото на подготовка на женския отбор 

по футзал на Софийския университет; 

 

3) В публикации, свързани с изследвания относно стратегическото развитие на футзал в 

България:  

a) Проследени са и са анализирани настоящите и достъпни стратегии за развитие 

на футзала като спорт. Анализирана е стратегията на развитие и управление на 

футбола в България; 

b) Анализирани са мненията, препоръките, оценките и бележките на участниците 

в анкета, свързани с футзала в България; 

c) Изготвена е стратегия за развитие на футзала в България. 

 

7. Основни критични бележки и препоръки към всеки кандидат поотделно 

 

Моята препоръка към кандидата, като специалист в областта на футзал, е в 

бъдещите си научни търсения да опита да обобщи професионалния си опит до 

момента, като го насочи към създаването на учебно-методично ръководство по футзал 

за работа с подрастващи състезатели по футбол и футзал, което ще бъде полезно в 

работата на треньорите работещи в детско-юношеския футбол и ще има ключово 

значение за масовизиране на играта и разпространението и сред подрастващите 

футболисти.   

 

8. Заключение 

 

На основание анализа на представената научна продукция и на личните ми 

впечатления, считам че кандидатът за академична длъжност „доцент“, гл. ас. д-р 

Николай Петров Стайков, притежава нужната професионално-педагогическа и научна 

подготовка. Николай Стайков е уважаван преподавател с богата практическа и отлична 

теоретична подготовка, както и множество значими спортни резултати с 

предтавителните отбори на СУ “Св. Климент Охридски”. Тематиката на публикациите 

е в съответствие с тематиката на обявения конкурс. Научната и педагогическа дейност 

на кандидата и представените наукометрични данни удовлетворяват напълно 

изискванията на Закона за развитието на академичния състав в Република България и 

Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности в СУ „Св. Климент Охридски”. Не са постъпили сигнали за 

плагиатство и не е установено такова. 

На основание цялостния анализ на научната, преподавателска и треньорска 

дейност, както и на личните ми впечатления, с убеденост предлагам на уважаемите 

членове на научното жури да присъдят на гл. ас. д-р Николай Петров Стайков  

академичното звание „Доцент“, по професионално направление 1.3. Педагогика на 
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обучението по… (Методика на обучението по ФВС – Футбол) за нуждите на 

департамента по спорт към СУ “Св. Климент Охридски”.  

 

 

 

07.04.2025 г. / София   Подпис: ……………………………….. 

                                                                          ( Доц. Иван Стоилов, доктор) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


