
СОФИЙСКИ УНИВЕРСИТЕТ „СВ. КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ” 

ФАКУЛТЕТ ПО ЖУРНАЛИСТИКА И МАСОВА 
КОМУНИКАЦИЯ 

КАТЕДРА „Пресжурналистика и книгоиздаване” 

 

 

 

 

ЙОТКА ВАЛЕНТИНОВА ПАНЧЕВА 

 

 

Мултимодални стимули и конструиране на значения и визуални послания  

Анализ на комуникативните инструменти на традиционните и онлайн 
медии през теорията на рамкирането 

 

 

АВТОРЕФЕРАТ НА ДИСЕРТАЦИОНЕН ТРУД  

ЗА ПРИСЪЖДАНЕ НА ОБРАЗОВАТЕЛНА И НАУЧНА СТЕПЕН „ДОКТОР”  
ПО ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ 3.5.  

ОБЩЕСТВЕНИ КОМУНИКАЦИИ И ИНФОРМАЦИОННИ НАУКИ  
(МЕДИИ И КОМУНИКАЦИИ – ВИЗУАЛНА КОМУНИКАЦИЯ) 

 

 

 

 

ПРОФ. Д-Р ВЕСЕЛИНА ВЪЛКАНОВА, 

 НАУЧЕН РЪКОВОДИТЕЛ 

 

 

София, 2024 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дисертационят труд на тема „Мултимодални стимули и конструиране на значения и 

визуални послания. Анализ на комуникативните инструменти на традиционните и 

онлайн медии през теорията на рамкирането“ от Йотка Валентинова Панчева е 

структуриран в благодарност, увод, четири глави, заключение, библиография, таблици, 

приложения и декларация за оригиналност на резултати и приноси.  

 

 

Библиографията включва 140 библиографски източника, от които 34 са на кирилица и 

106 на латиница. Дисертационният труд е в общ обем от 157 страници.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 



3 
 

СЪДЪРЖАНИЕ НА АВТОРЕФЕРАТА 

 

Съдържание на дисертационнния труд………………………..........................................4  

Обща характеристика на дисертационния труд..................................................….........7  

Кратко изложение на дисертационния труд.........................………………………...…15  

Заключение и основни приноси в дисертационното изследване...…………………..17 

Библиография……………………………………….....………….………………………..20  

Публикации на автора по темата на дисертацията............…………………...………30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

СЪДЪРЖАНИЕ НА ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД 
 

 

УВОД Обща характеристика на дисертационния труд ........................................................ 7 

1. Актуалност и проблем на избраната тема ................................................................... 7 

2. Значимост на изследването .......................................................................................... 9 

3. Научен проблем ........................................................................................................... 11 

4. Методология на изследването .................................................................................... 12 

5. Обект на изследването ................................................................................................ 12 

6. Предмет и цел на дисертационния труд .................................................................... 12 

7. Задачи ........................................................................................................................... 13 

8. Изследователски хипотези ......................................................................................... 13 

9. Възприети ограничения .............................................................................................. 14 

 
 
ПЪРВА ГЛАВА ...................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Теоретична рамка за изграждането на мултимодални стимули и конструиране на 
значения и визуални послания в традиционните и онлайн медии .................................... 15 

1.  Комуникационната теория на рамкирането като комуникативен инструмент за 
създаване на нагласи и внушаване на мнения ................................................................. 15 

1.1. Исторически предпоставки, възникване, развитие и перспективи ................. 15 

1.1.1. Реторически корени и възникване на парадигмата на рамкирането ........... 15 

1.1.2. Втори период – изясняване на понятието на рамката в социалната 
комуникация .................................................................................................................... 15 

1.1.3. Трети период – осъзнаване и възприемане на рамката в социалната 
комуникация .................................................................................................................... 15 

1.1.4. Концептуална конвергенция на теорията на рамкирането с второ ниво на 
теорията за определянето на дневния ред .................................................................... 15 

1.1.5. Предизвикателства и перспективи пред парадигмата на рамкирането в ерата 
на дигитализацията ......................................................................................................... 15 

2. Визуалната комуникация и теорията на рамкирането ............ Error! Bookmark not 
defined. 

2.1.  Теории на визуалната комуникация, в процеса на конструиране на 
рамкирано послание и въздействие ............................................................................... 15 

2.1.1. Теория на възприятието ....................................................................................... 15 



5 
 

2.1.2. Теория на визуалната когнитивност ................... Error! Bookmark not defined. 

2.1.3. Теория на естетиката и теория на приложната медийна естетика ................... 15 

2.2.4. Теория на визуалната реторика и теория на визуалната етика......................... 15 

2.2.5. Теория на визуалната семиотика и теорията на визуалната интертекстуалност
 ........................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.2.6. Теория на културните науки и теория на визуалната етнография ............ Error! 
Bookmark not defined. 

2.2.7. Теория на визуалния наратив............................... Error! Bookmark not defined. 

 
 
ВТОРА ГЛАВА ...................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Еволюция на визуалния дизайн и социалното значение на медиите Error! Bookmark not 
defined. 

2.1. Визуалната комуникация на ХIХ век ..................... Error! Bookmark not defined. 

2.2. Визуалната комуникация на ХХ век. Модернизъм и постмодернизъм ....... Error! 
Bookmark not defined. 

2.3. Тенденции и модели на визуалната комуникация през ХХІ век .................. Error! 
Bookmark not defined. 

2.4. Традиционните и онлайн медии на ХХІ век - Еволюция в дизайна и 
презентацията на визуалната комуникация – графично оформление, типография, 
изображения, графични и оформителски елементи .... Error! Bookmark not defined. 

2.5. Фотографията и оптическия журнализъм в графичната комуникация  на 
медиите – начини на презентация, фотообработка и фотомонтаж, манипулация, 
обективност, субективност, рационалност, експресивност ....... Error! Bookmark not 
defined. 

 
 
ТРЕТА ГЛАВА ....................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Теоретични постановки при процеса на рамкиране. Мултимодални инструменти на 
рамкирането за конструиране на значения и визуални послания .... Error! Bookmark not 
defined. 

3.1. Рамкирането като инструмент за конструиране на социална реалност .......... Error! 
Bookmark not defined. 

3.1.1. Дефиниция на рамкирането ................................. Error! Bookmark not defined. 

3.1.2. Типология на рамкирането................................... Error! Bookmark not defined. 

3.1.3. Инструментариум на рамкирането ...................... Error! Bookmark not defined. 



6 
 

3.2. Визуално рамкиране и мултимодален анализ на рамката ...... Error! Bookmark not 
defined. 

3.2.1. Проучвания и методологии на визуалното рамкиране Error! Bookmark not 
defined. 

3.2.2. Визуалното рамкиране и мултимодалната комуникация в медиите .... Error! 
Bookmark not defined. 

3.2.3. Теоретична рамка за обработката на рамкираната мултимодална информация
 ........................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.2.4. Визуалното рамкиране чрез инструментариума на графичния дизайн, 
фотографията и редакционния дизайн .......................... Error! Bookmark not defined. 

 
 
ЧЕТВЪРТА ГЛАВА ............................................................... Error! Bookmark not defined. 

Методологична рамка за анализ на мултимодалните рамки  в традиционните и онлайн 
медии ....................................................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.1. Аспекти на синергия между комуникационната теория на рамкирането и 
теориите на визуалната комуникация в конструирането на значения в традиционните 
и онлайн медии ................................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.2. Визуалната комуникация в журналистическия дискурс на рамкираното послание
 .............................................................................................. Error! Bookmark not defined. 

3.3. Визуално рамкиране на изображения и видеоклипове с научна конспирация
 .............................................................................................. Error! Bookmark not defined. 

 
 
Заключение ............................................................................. Error! Bookmark not defined. 

 
БИБЛИОГРАФИЯ .................................................................................................................. 20 

 
Таблици и графики: ................................................................................................................ 30 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА НА ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД 

 

Актуалност на темата и научен проблем 

Появата на фотографията в края на XIX в. маркира ключов момент в еволюцията на 

новинарството, тъй като изображенията се утвърдиха като отличителна характеристика 

на новинарския медиен пейзаж. Днес дигитализацията и интернет прогресивно и 

необратимо промениха медийния облик и революционизираха журналистическата 

професия в глобален план. Тяхната поява и естество доведоха до най-значителните 

промени като най-съществената от тях е, че визуалната журналистика се превърна в 

неразделна част от съвременните редакции. Историите се предават по съвсем нови 

начини. Съвременната редакция все повече разчита на техники за подсилено визуално и 

динамично опериране на елементи за ефективно ангажиране с аудиторията. Във връзка 

с това се появиха и продължават да се развиват нови журналистически жанрове и 

професии. Също и читателите не само радикално променят навиците си за четене, 

консумиране и споделяне на новини, но и откриха нуждата си от по-богато насищане с 

визуална информация на всички видове устройства, социални платформи и интернет 

източници.  

Всички тези трансформации и нови очаквания на аудиторията се отразяват както на 

изследователската, така и на професионалната област и академично образование по 

журналистика. Например издателите на цифрови медии отдавна възприеха и развиват 

нови подходи към представянето на журналистически фотографии и мултимедия към 

новинарските текстове, като включват видео, аудио, интерактивни елементи с 
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анимирани диаграми, карти, 3D елементи и др. Самият софтуер, който използват за 

създаване и публикуване на онлайн новини, не позволява публикуването на новина без 

добавянето на поне едно заглавно изображение (или снимка).  

Така от професионалната перспектива на визуалната журналистика, изображенията се 

възприемат като основен компонент на съвременните новини. Те са инструмент, който 

работи в синхрон и екип с журналистическия новинарски текст. С това те са неразделна 

част от дискурсивното конструиране на смисъла, от изграждането, разказването и 

легитимирането на "образа" на света. 

Заради социалната значимост на журналистиката сред обществото, от научна 

перспектива областта на визуалната журналистика също осезаемо преминава през 

период на значително развитие и растеж. За това свидетелства все по-широкото 

прилагане на изследвания в областта на визуалната комуникация като според данните в 

Web of Science, броят на публикуваните статии и цитирания продължава да нараства 

експоненциално от 1985 г. насам1 (таблица 1). Ефектът на въздействието на 

инструменариума и похватите на визуалната журналистика върху аудиторията приема 

все по-чест интердисциплинарен характер (специално в рамките на социалните науки, 

които включват комуникацията). Техният брой средно достига до 220 публикации и 2500 

цитирания годишно за последните седем години2. 

Успоредно с описаното по-горе развитие на визуалната комуникация и тенденцията към 

засилен интерес към влиянието и възприемането на нейните специфични стимули при 

предаването на смисъл и убеждаването на читателите да приемат определени послания, 

други изследвания3 на съвременната журналистика и медийни редакционни практики 

                                                 
1 https://access.clarivate.com/login?app=wos&alternative=true&shibShireURL=https:%2F%2Fwww.webofknow 
ledge.com%2F%3Fauth%3DShibboleth&shibReturnURL=https:%2F%2Fwww.webofknowledge.com%2F%3F
DestApp%3DUA%26action%3Dtransfer%26mode%3DNextgen%26path%3D%252Fwos%252Fwoscc%252Fsu
mmary%252F4290588a-9b3c-4ab3-a7f5-f6190e4b76a5-
a650cdcc%252Frelevance%252F1&referrer=mode%3DNextgen%26path%3D%252Fwos%252Fwoscc%252Fsu
mmary%252F4290588a-9b3c-4ab3-a7f5-f6190e4b76a5-
a650cdcc%252Frelevance%252F1%26DestApp%3DUA%26action%3Dtransfer&roaming=true 

2 Пак там. 

3 PANCHEVA, Yotka.Visual Journalism in the Editorship of Bulgarian Online and Traditional Media - 
Professional and Readership Aspects in the Review of New Technologies of Digitalization: a dispositive 
analysis, МЕДИЙНАТА СРЕДА В УСЛОВИЯТА НА ДИГИТАЛНА ПРОМЯНА - Сборник от 
международния семинар “Dynamics of the Digital Transformation in the Media Environment”, 15 май 2024 
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отчитат амбивалентен статус на медийните образи и графики - характеризиращ се с 

едновременна вяра в тяхната сила и маргиналност. Двойният контрапункт се изразява в 

наблюденията, че визуалната журналистика в практиката се възприема и като 

„второкласен гражданин в нюзрума“, където новинарският текст е приоритетен,  

 

а изображенията са декоративен елемент или носители на незначителна роля в 

поднасянето на новините. Паралелно в контраст, те се приемат и като основен 

инструмент на журналистиката в нейната обществена роля на „куче-пазач“, на очевидец, 

чрез концепцията за виждането и показването. 

Всички тези различни гледни точки, заедно с продължаващия технологичен напредък и 

новите възможности, създадени от медиите за предаване на послания и въздействие 

върху аудиторията, възможността да бъдем информирани навсякъде и от всички 

устройства, да участваме в изразяването на мнения, в споделянето им и т.н., изискват 

проучване на тази недостатъчно изследвана област в контекста на настоящите 

променящи се условия. 

Значимост на изследването 

В ерата на цифровизация и медийна трансформация, новите технологични средства 

допринасят и дори променят начина на възприемане и интерпретация на новините. 

Новите медии както никога досега в историята си са приоритетно визуални медии, 

различни от традиционната печатна преса на XIX и първата половина на XX век. Те са 

също така и различни в други аспекти на журналистиката. С продължаващото развитие 

на технологиите и откриващите се нови начини за комуникация, неминуемо е и 

журналистиката да продължава да се трансформира, адаптира и възползва от тях, за да 

изпълнява пълноценно социалната си функция.  

Днес визуалните елементи (като фотографии, графики и др.) се използват все по-

често в новинарските истории. Често те са придружени от минимален текст като начин 

да се привлече и поддържа читателският интерес по по-драматичен начин. Оформянето 

на историята по този начин заинтригува читателя и го привлича, което повишава 

                                                 
г., Faculty of Journalism and Mass Communication, Sofia University “St. Kliment Ohridski”, 2024, ISBN:ISBN 
978-619-7567-23-6 
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вероятността да прочете статията. Освен тях днешното модерно отразяване на новини 

все по-често и по интерактивен начин добавя към историите и илюстрации, карти, 

инфографики, видео и други визуални елементи. Всички те играят функционална роля 

като привличат читателското внимание и го предизвикат да забележи и избере да прочете 

дадена новина. След това заедно с цялостното редакционно оформление (на страницата 

или екрана) ръководят начина и последователността, по който той ще прочете новината, 

а чрез похватите на визуалната комуникация и журналистиката успяват да предадат 

рамкираното послание на новината, което дефинира проблемите и насочва как да бъдат 

разтълкувани.  

Настоящото изследване е фокусирано върху специфичния инструмент на теорията на 

рамкирането и феномен на медийните ефекти, служещ за рамкиране на послания и 

предаване на смисъл чрез визуалната комуникация в изданията на съвременните 

традиционни и онлайн медии.  

Според социологическата теория на рамкирането, процесът на рамкиране 

представлява „стратегия за конструиране и обработка на новини“4 по начин, който 

отразява и работи със споделените убеждения, тълкувания и наративи на целевата 

аудитория.  

Медийните рамки са важен комуникационен инструмент, с който селективно се 

акцентира на специфични аспекти и контексти на дадено събитие. Те спомагат на 

журналистическите новини да придобият „централна организираща идея“, която 

насочва и внушава на читателя как да възприеме целеното послание и въобще света, в 

който живеем. Те са „идеологически“ позиции и „социални разкази, чрез които 

журналистиката „създава смисъл“5, дискутира и изгражда аналитична оценка на 

случващото се. 

И днес, както и в миналото медиите прилагат рамкиращи техники, които успешно 

влияят и въздействат на публиката. С развитието на печатните и онлайн технологии и 

                                                 
4 PAN Z. & Kosicki, G. M. Framing analysis: An approach to news discourse. Political Communication, 1993, 
10, 55-75. 

5 DURHAM, F.D. News frames as social narratives: TWA flight 800. Journal of Communication, 1998, 48 (4): 
100-117. 
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възможности техниките на рамкирането се подобряват и разширяват, като техният 

мултимодален аспект придобива все по-голям интерес сред изследователите. 

Значимостта на настоящото изследване е в приноса си към важната дискусия относно 

специфичния начин, по който визуалните елементи влияят на общественото мнение и 

поведение. Това е важен дебат, тъй като емоционално заредените изображения са мощно 

средство за рамкиране на послания6. Необходимостта от изследване на тези аспекти на  

визуалната комуикация стават и все по-сериозни със засилващата се тенденция 

ежедневието на съвременния човек да става все по-визуално, а текстът да преотстъпи 

приоритетното си място, особено за западното общество.  

Научен проблем 

Въпреки многобройните изследвания, проведени върху теорията на рамкирането в 

общ план и рамкирането на новинарския текст в медиите, изследванията върху 

визуалното рамкиране и специфичните му ефекти върху разбирането и интерпретацията 

от страна на аудиторията са сравнително по-малко. Към момента мнозинството 

изследвания на рамкиращите ефекти всъщност анализират новинарския текст и много 

малко от тях отделят внимание и на визуалната комуникация. Типично е двете 

модалности да е разглеждат единично. Комуникационният процес при предаването, 

приемането, възприемането, тълкуването на смисъла и промяната на нагласата не 

протича по този начин, а е комплекстност от използваните модалности (напр. текст и 

изображение). 

Недостатъчно проучен е все още действителният ефект, който композираните с 

подобен инструментариум изображенията имат върху зрителя7. Още по-малко изследван 

е и мултимодалният аспект на рамкирането – като синергия в прилагането на 

специфичните похвати на модалностите и анализиране на процесите на изграждане на 

рамки, възприемането им от аудиторията и ефектите от тях.  

Това създава необходимост от развиването на методики, които приложени в 

изследванията в областта на журналистиката да интегрират както текстовите, така и 

                                                 
6 POWELL, T. E., Boomgaarden, H. G., Swert, K. D., & Vreese, C. H. A Clearer Picture: The Contribution of 
Visuals and Text to Framing Effects. J Commun. Journal of Communication, 2015, 65(6), 997-1017. 

7 COLEMAN, R. Framing the pictures in our heads: Exploring the framing and agenda-setting effects of visual 
images. Doing news framing analysis, New York: Routledge, 2010 
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визуалните аспекти на рамкирането. Нужни са и общо-работещи теоретични и 

методологични рамки, които да обхващат и анализират целия процес на рамкиране. 

Например, на първи етап изображенията се рамкират още в момента на заснемането 

им, защото макар фотожурналистът просто да снима сцената, той вече има представа как 

иска да изглеждат снимките, когато бъдат отпечатани за медията и съответно как да 

бъдат интерпретирани от читателите. Следващ етап е, когато става внимателния подбор 

от поредицата кадри от редакторите. Те оформят историята, защото снимките, които 

избират да публикуват, са първата визуална връзка, която читателят ще има с тази 

история и която може да повлияе на цялостното му възприятие. Завършващ етап е 

решението как да бъде оформена статията след намесата на медийния дизайн, като 

разположение (страница, размер, начална, вътрешна препратка, съгласуваност между 

изображението и новинарския текст, добавяне на функционални графични елементи, 

типография, цветове и др.). Това обаче представя перспективата, намеренията и усилията 

на журналиста и редакцията. Необходимо е да се изследва и перспективата на 

реципиента: как се приема, тълкува и отразява предаденото послание; дали рамката е 

имала или нямала ефект; как се е променила социалната нагласа впоследствие и как 

създадената рамка рефлектира върху следващи събития и рамки.    

Методология на изследването 

В рамките на настоящото изследване са направени три изследвания, които споделят 

обща основна методологичната рамка. Тя се базира на наблюдение, критичен контент 

анализ с източници от няколко научни области: визуалната комуникация, 

комуникационната теория, графичен дизайн, комуникационните науки, лингвистиката, 

семиотиката, реториката и др. 

Приложената методика е съчетание на две показали положителен резултат 

методологии. Първата изследва текстуалното рамкиране8 и анализира рамката чрез 

съчетание между интерпретативния качествен подход и автоматизирания. Втората9 

                                                 
8 MATTHES, J., & Kohring, M. The content analysis ofmedia frames: Toward improving reliability and validity. 
Journal of Communication, 2008, 58, 258–279. 

9 RODRIGUEZ L. & Dimitrova D.  The levels of visual framing, Journal of Visual Literacy, 2011, 30:1, 
48-65. 
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анализира визуалното рамкиране през теориите и инструментите на визуалната 

комуникация на четири различни нива.  

 Обект на изследването 

Обект на дисертационния труд са традиционните и онлайн медии в България. Разглежда 

се конструирането на значения чрез комуникативните инструменти на мултимодалните 

стимули. 

Предмет и цел на дисертационния труд 

Предмет на дисертационния труд е перспективата на теорията на рамкирането в 

идентифицирането на процеса и инструментариума за конструиране на послание чрез 

елементите на визуалната комуникация. Търси се сравнение между функциите на 

визуалното и текстуалното рамкиране и оценка на синергичния процес между двете 

модалности. Крайната цел е разширяването на концепцията с нови аспекти на процеса и 

ефектите на рамкиране и принос към методологиите за изследване на феномена и 

разширяване на теорията на рамкирането. 

Задачи 

Дисертационният труд си поставя като задача да потърси отговор на следните въпроси, 

които ще помогнат в анализите и ще доближат изследователската общност до 

липсващото знание в сферата на комуникационните науки, журналистиката и взуалната 

комуникация:  

1. По какъв начин свойствата на различни модалности (по-специално визуалните и 

текстовите) влияят върху перцептивната и когнитивната обработка и процеса на 

изграждане на смисъла? Как и защо елементите на визуалната комуникация изпъкват в 

по-голяма степен в сравнение с текстовите елементи при възприемането и обработката 

на информацията? 

2. Какви са особеностите на елементите на визуалната комуникация, най-често 

прилагани в печатните и онлайн медии? Какви функции изпълняват и какви цели се 

стремят да постигнат? 



14 
 

3. Как функционира визуалното рамкиране в сравнение с текстовото рамкиране? Какви 

модели на синергия се наблюдават при представянето на журналистическите новини?  

Изследователски хипотези 

Изследователските хипотези на дисертационния труд са, че в представянето на 

новините в печатните и онлайн медии съществуват модели и синергия между 

инструментите на визуалната комуникация и комуникационната теория на рамкирането. 

Чрез тях и разнообразните им мултимодални стимули се наблюдава механизъм на 

конструиране на значението на новината, която насочва и внушава на аудиторията как 

да възприеме целеното послание и света, в който живеем. Също се предполага, че 

съществуват тенденции на тези модели за 21 век, които спомагат в представянето на 

журналистическите новини. Например, че фигуративното рамкиране може да бъде 

изразено целенасочено и едновременно чрез текстуалната и визуалната комуникация в 

една и съща статия и това да подсили въздействието, мислите и поведението на 

аудиторията в определена насока. Хипотеза е и предположението, че визуалното 

рамкиране ирае важна функционална роля, и без него рамкирания текст сам по себе си 

не постига пълния ефект на въздействие върху аудиторията. 

Възприети ограничения 

Настоящият труд възприема следните методологични и изследователски 

ограничения:  

1) Необходимо е провеждането на подобни изследвания с други селекции и извадки, за 

да се потвърдят достигнатите изводи и превърнат в общоприети. Селекцията и 

извадката на трите изследвания е възможно да не са недостатъчни.  

2) Липсата на достатъчно проучвания по темата е както предизвикателство на 

новаторството, така и засяга степента на теоретичната основа на изследвания 

феномен. Същото рефлектира и върху предприетите методологически подходи. 

3) Недостатък е ограничения ресурс на изследователя по време на извършването на 

изследванията да добави към методиката си и допитване към статистическа извадка 

респонденти. Подобен обективен резултат от страна на реципиента би обогатил 

изводите и дал бъдещи насоки в подобни проучвавия.  

Препоръка за следващи изследвания, които да надхвърхят постигнатото от всички 

описани в литературата досега, е създаването и използването на специфични за теорията 

методи за дълбоко обучение за компютърно зрение. Необходимостта идва от непосилния 
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за човешки анализ обем визуализации, които се публикуват на ежедневна база. Трудност 

представлява и невъзможността за проследяване на цялостния ефект на рамкирането 

като дали и други медии в същия момент публикуват дадено събитие по идентичен 

начин, и дали, колко и с какъв отзвук аудиторията споделя в социалните платформи 

рамкираната новина и изображение. Това е особено важно за цялостната оценка на 

успеха или неуспеха на едно рамкирано послание, чиято крайна цел е промяната на 

общественото мнение и нагласи и касае възприятието на следващи събития. 

Компютърното зрение ще помогне в скоростта и обема на анализ на големи количества 

данни, които анализирани ръчно отнемат непосилно много време. Авторският извод е, 

че неслучайно изследванията досега се ограничават в обем и изследвани параметри. Тази 

помощ ще помогне на изследователите като се концентрират още повече в частта на 

конструирането на методика, анализите, класификациите и заключенията. Достигнатите 

изводи ще бъдат по-обективни и задълбочени, и най-ценното – много по-бързо ще могат 

да се тестват и докажат или отхвърлят нови методологии, което е важно за равитието на 

всяка теория. 

 

КРАТКО ИЗЛОЖЕНИЕ НА ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД  

 

В първа глава се поставя теоретичната рамка за изграждането на мултимодални 

стимули и конструиране на значения и визуални послания в традиционните и онлайн 

медии. Отделя се внимание на комуникационната теория на рамкирането като 

комуникативен инструмент за създаване на нагласи и внушаване на мнения. Рагледани 

са нейните исторически предпоставки, възникване, развитие и перспективи; 

реторическите корени и възникване на парадигмата на рамкирането; периода на 

изясняване на понятието на рамката в социалната комуникация и периода на осъзнаване 

и възприемане на рамката в социалната комуникация. В допълнение се отделя внимание 

на приетата в изследователските среди концептуална конвергенция на теорията на 

рамкирането с второ ниво на теорията за определянето на дневния ред са разгледане 

предизвикателствата и перспективите пред парадигмата в ерата на дигитализацията.  

Главата продължава с детайлно разглеждане на теорията на рамкирането през теориите 

на визуалната комуникация, участващи в процеса на конструиране на рамкирано 

послание и въздействие. Това са теорията на възприятието, теорията на визуалната 
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когнитивност, теорията на естетиката, теория на приложната медийна естетика, теорията 

на визуалната реторика, теорията на визуалната етика, теорията на визуалната 

семиотика, теорията на визуалната интертекстуалност, теорията на културните науки, 

теорията на визуалната етнография и теорията на визуалния наратив. 

Втора глава проследява еволюцията на визуалния дизайн и социалното значение на 

медиите като се спира на визуалната комуникация на ХIХ век, модернизма и 

постмодернизма на ХХ век. Разглеждат се тенденциите и моделите на визуалната 

комуникация през ХХІ век и по-съсредоточено -  еволюцията в дизайна и презентацията 

на визуалната комуникация (графично оформление, типография, изображения, графични 

и оформителски елементи) в традиционните и онлайн медии на ХХІ век. Накрая се 

фокусира върху фотографията и оптическия журнализъм в графичната комуникация  на 

медиите, в начините на презентация, фотообработка и фотомонтаж, манипулация, 

обективност, субективност, рационалност и експресивност. 

Трета глава обхваща теоретичните постановки при процеса на рамкиране и 

мултимодалните инструменти за конструиране на значения и визуални послания. Първо 

се спира на рамкирането като инструмент за конструиране на социална реалност. 

Представя се дефиницията на рамкирането и общоприетите типологии на рамките. В 

обощен вид е отделено внимание върху инструментариума на рамкирането, а след това 

по-подробно са разгледани конкретно визуалното рамкиране и мултимодалният анализ 

на рамката. Описани са наличните в литературата проучвания и методологии на 

визуалното рамкиране. Представена е теоретична рамка за обработката на рамкираната 

мултимодална информация и как се осъществява процеса на рамкиране чрез 

инструментариума на графичния дизайн, фотографията и редакционния дизайн. 

Четвърта глава съдържа проведените три изследвания за решаване на поставените 

задачи на настоящия труд. 

Първото анализира аспектите на синергия между комуникационната теория на 

рамкирането и теориите на визуалната комуникация в конструирането на значения в 

традиционните и онлайн медии. Въпреки, че в литературата се споменават прилики 

между тях, подобно изследване не е правено и позволява по-фокусиран поглед върху 

процесът на визуално рамкиране.  
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Второто проучване е върху визуалната комуникация в журналистическия дискурс на 

рамкираното послание. В него се анализира приложението на фигуративния език при 

изграждането на лингвистичното и концептуалното съдържание в рамкираните новини. 

Изследва предположението, че фигурите на речта – метафора, хипербола и ирония – 

важни при оформянето на публичния дискурс и използвани в журналистиката с цел 

аргументиране, провокиране, атакуване или осмиване на смислови системи и 

аргументативни структури могат да бъдат изразени целенасочено и едновременно чрез 

текстуалната и визуалната комуникация в една и съща статия и това да подсили 

въздействието, мислите и поведението на аудиторията в определена насока. 

Цел на третото изследване е проучването и разбирането на визуалното рамкиране в 

научно-конспиративни изображения и видео в български пропагандни публикации чрез 

манипулативна употреба на стойностите на цвят и яркост във визуалния наратив за 

реализиране на ефекта на убеждаване в несигурност и страх. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ОСНОВНИ ПРИНОСИ В ДИСЕРТАЦИОННОТО 
ИЗСЛЕДВАНЕ 

В заключение, изследването на теорията на рамкирането е изминало дълъг път от 

своето създаване, като с новите технологични развития и възможности на 

цифровизацията става по-сложно и още по-актуално за журналистиката и за социалните 

науки, свързани с комуникацията като цяло. Развитието на теорията отразява 

променящия се характер на комуникацията и обществото, а перспективите ѝ 

продължават да хвърлят светлина върху силата на езика и медиите да формират 

разбирането ни за света.  

Визуалното рамкиране като част от теорията на рамкирането е феномен с широко 

приложение и възможности за въздействие на публиките. Изследвано едва през 

последните две десетилетия, то допринася към основната теория на рамкирането, 

давайки смисъл при деконструирането на пластовете от значения във визуалната 

комуникация. То отваря нови гледни точки за разбиране на комуникацията и заслужено 

изисква вниманието на изследователите. 

Днешният свят е визуален и това рефлектира върху начина на поднасяне на 

новините, в борбата за внимание, спечелване на читателска аудитория и предаване на 
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посланията ясно, променяне на обществените нагласи за важните за деня събития. 

Визуализациите са рамкиращи информацията средства и подобно на вербалните 

послания в тях се вмъкват различни инструменти на реториката – метафори, описания, 

символи – с което се обхваща и предава същността на обществения проблем или събитие. 

С тях съществената идея изпъква на преден план и става по-лесна за разбиране и 

запомняне. В същото време освен да концентрират фокуса на новината, изображенията 

предават и огромно количество вторични детайли, които помагат на мисловните рамки 

на публиката да ги свърже с разбирането й за света днес. Така визуализациите са канал 

на дискурса за обясняване на даден социален феномен и насочват възприемането на 

конкретно тълкуване и отхвърляне на друго. 

 

Изображенията, сравнени с текста, е възможно да не са в същата степен ясни и 

точни в обяснението на предложения като причинно-следствени връзки – атрибут, който 

може би най-често представлява предизвикателство при идентифицирането на рамките. 

Затова в медийната практика обикновено присъстват заедно с вербалния текст. Затова те 

са средство за създаване на специфичен визуален синтаксис, подпомагащ читателя да 

осмисли презентираното с помощта на контекстуални или други по-малко съзнавани 

знаци. Така той възприема и бива повлиян от предварително подбраната информация, 

която е пропусната през определените визуални знаци. Текстуалното и визуално 

рамкиране работят в синергия и се подкрепят. Текстът следва логическото, 

последователно предаване на новината, а изображението го подкрепя и дава детайлна, 

допълнителна информация. Въпреки това в случай на несъответствие между 

изобразеното от двете, често визуалното послание надделява и се запечатва в съзнанието 

на публиката.  

Напредналите съвременни технологии правят фотографската манипулация 

изключително лесна и трудно доловима. Така обработените визуални рамки имат силно 

въздействие при предаването на значенията и са чувствителни инструменти за 

подвеждане на аудиторията, защото активират емоционалното възприемане. В ера на 

дезинформация и фалшиви новини това е сериозно предизвикателство за обществото и 

представлява интерес за изследователите. С напредването технологиите на изкуствения 

интелект (AI) и по-мащабното използване на виртуална (VR) и добавена реалност (AR) 
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ще бъде от решаващо значение както за учените, така и за практиците да останат 

бдителни и адаптивни, като възприемат прозренията на теорията за рамкирането и 

същевременно разширяват нейните граници, за да отговорят на предизвикателствата на 

цифровата ера. 

Към момента изследването на визуалните рамки представлява съвкупност от 

предизвикателства, най-голямото от които е първо индентифицирането на визуалната 

рамка като такава. Доказателство за това са многобройните методологии, които за 

съжаление на изследователите все още не разкриват един систематичен и стандартизиран 

анализ, който да ги обясни и измери10. Достигането до тази яснота в концепцията на 

рамкирането е належаща, заради способността на изображенията силно да влияят на 

мирогледа, мисленето и действията ни. Освен че са атрактивни, те подобряват 

убеждаването, вниманието и придобиването на информация, ангажираността и 

емоционалната реакция11. Често именно от тях произлиза първото впечатление на 

наратива на медийния текст и биват лесно запаметени от реципиента. 

С първото проведено изследване бе направен опит да бъдат анализирани текстът 

и визуализацията като самостоятелни рамки в единична статия и вследствие да се 

анализира тяхната синергична работа в общия мултимодален медиен текст. Установи се, 

че съществува синергия между тях и че за изразяването на визуалната рамка активно са 

приложени голяма част от теориите на визуалната комуникация. Рамките на 

изображенията отговарят на същите четири елемента като текстуалните, но в повечето 

случаи акцентират на две или три от тях. Постигат го чрез изразните средства на 

визуалния език и граматика, които са различени като организация, закономерности и 

последователност от текстуалния. С това те обръщат вниманието на реципиента повече 

на тези (акцентираните) елементи, с което въздействат на мнението му по темата на 

проблема и запечатват тази картина в ума му именно по този начин. 

Второто проведено изследване  също прави опит да допринесе към методологиите 

на мултимодалното рамкиране като медийна комуникация. В него се извършва анализ на 

                                                 
10 RODRIGUEZ L. & Dimitrova D. The levels of visual framing, Journal of Visual Literacy, 2011, 30:1, 48-65. 

11 MOERNAUT, R., Mast, J. & Pauwels, L. Visual and multimodal framing analysis. The sage handbook of 
visual research methods. SAGE Publications, 2020, 484-499. 
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рамките чрез лингвистичните фигури, които са пренебрегнато богатство от послания и 

въздействия, в допълнение и изобилието от инструменти за предаването им. Получените 

резултати отварят широко поле за последващи изследвания (на български и други езици), 

които да потвърдят или опровергаят достигнатите изводи, с което да се разшири 

парадигмата на рамкирането.  

Третото изследване и изводите от него допринасят като развиват теорията на 

рамкирането и специфично визуалното рамкиране. Едновременно с това в частност 

осветяват познанието за прилагането на рамкиращи техники в конспиративни 

видеоклипове и изображения в българското медийно дигитално пространство чрез 

манипулацията на цвят и яркост. Разкриването и разпознаването на комплексността на 

цветната реторика в научно-конспиративни изображения и видеокадри допринася и за 

усилията за борба с разпространението на дезинформация и фалшиви новини, като: (1) 

ги открива и маркира; (2) като дава познания на визуалните комуникатори и графични 

дизайнери относно това как да изразят и предадат посланието на новината по най-добрия 

начин (като например избягват техники, комуникиращи обратното на целеното); (3) като 

се обучи обществеността на стратегии за това как да разграничава конспирацията от 

истината. 

В заключение, основните принципи на теорията за рамкирането подчертават 

значителната роля на комуникацията за повлияване на нашето възприятие на света. Чрез 

осъзнаването на рамките, които се прилагат към информацията, хората могат да станат 

по-проницателни за медиите и да разберат по-добре основните послания, които се 

предават. В контекста на наситената с информация среда, в която способността да се 

разпознава рамката на историите може да доведе до по-информирана и ангажирана 

общественост, това осъзнаване е от решаващо значение. Би могло да се приеме, че 

теорията за рамкирането не е просто академична концепция; тя по-скоро е практически 

инструмент за развитие на медийната грамотност и критичното мислене. 
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