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КОНСПЕКТ  

за държавен изпит по ФАРМАКОГНОЗИЯ 

 
1. Същност, предмет, цели и задачи на фармакогнозията. Възникване, историческо 

развитие, съвременно състояние и перспективи. Фармакогнозията като 

мултидисциплинарна наука. Развитие на фармакогнозията в България. 

2. Лечебни растения и получаваните от тях растителни вещества (субстанции). Основни 

понятия и класификация. Номенклатура. Съвременни подходи за откриване на нови 

лечебни растения – скринингови програми, етноботаника и етнофармакология, 

етномедицина. Хемотаксономичен и филогенетичен подход. 

3. Получаване на растителни вещества (субстанции). Лечебните растения като 

растителна суровина. Правила и изисквания за събиране, първична обработка, 

опаковка и съхранение на растителните суровини. Диворастящите растения като 

източник за получаване на растителни субстанции – биоразнообразие и 

характеристика. Култивиране на лечебни растения: интродукция и аклиматизация. 

Растителни и тъканни култури. Контролирано получаване на биологично активни 

вещества. 

4. Растителни лекарствени продукти. Определение и класификация. Видове 

растителни лекарствени продукти: определение, източници и начини на получаване, 

разпознаване и методи за анализ. Фармакопея. Място на растителните лекарствени 

продукти и препарати в Ph. Eur. Растителни лекарствени продукти по Ph. Eur.  

5. Характеристика и разпознаване на растителните вещества. Цел и задачи. 

Макроскопски и микроскопски методи за анализ. Морфологични и анатомични 

диагностични белези за характеризиране на различните видове растителни 

субстанции. 

6. Определяне на биологично активни съединения в растителни субстанции и 

растителни лекарствени продукти. Цел и задачи на качествения и количествения 

анализ. Видове методи. Основни методи за изолиране на биологично активни 

съединения. Съвременни подходи за разкриване и охарактеризиране структурата на 

нови химични съединения с растителен произход.  

7. Фармакогностичен анализ на растителни субстанции. Фармакогностичен анализ на 

растителни субстанции. Фармакогностичен анализ на растителни вещества 

(субстанции). Качество на растителните лекарствени продукти. Принципи и 

ръководства на Добра производствена практика по отношение на растителните 

лекарствени продукти. Фармакопейни монографии. Нормативни документи.  

8. Биологично активни съединения от природен произход. Химичен състав на 

растенията. Първични и вторични метаболити. Натрупване на биологично активни 

съединения в растенията - динамика и фактори, влияещи върху натрупването. 

Локализация в растителните органи и тъкани. 

9. Традиционни и съвременни методи за получаване на биологично активни 

съединения  –  екстракция (мацерация, перколация, екстракция подпомагана с 

ултразвук, екстракция подпомагана с микровълново облъчване, екстракция на 
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апарат на Сокслет), дестилация с водна пара, екстракция с класически органични 

разтворители, екстракция с йонни течности. 

10. Въглехидрати. Обща характеристика и класификация. Химичен строеж и 

стереохимия. Монозахариди и производни. Гликозидна връзка. Растителни 

субстанции, съдржащи монозахариди. Растителни лекарствени продукти и 

препарати на базата на монозахариди. Действие и приложение. 

11. Въглехидрати (продължение). Олигозахариди. Хомополизахариди и 

хетерополизахариди. Растителни фибри. Растителни гуми и слузни вещества. 

Растителни вещества (субстанции), съдържащи въглехидрати. Растителни 

лекарствени продукти и препарати. Действие и приложение. 

12. Липиди. Глицериди, восъци и фосфолипиди. Химична структура. Биогенеза. 

Осапунване на мазнините. Хидрогениране. Твърди и меки мазнини. Растителни 

вещества (субстанции), съдържащи липиди. Действие и приложение. 

13. Растителни масла – неизсъхливи, полуизсъхливи и изсъхливи. Масла със 

специфично действие. Мастноподобни вещества – восъци и фосфолипиди. 

Растителни вещества (субстанции), съдържащи масла. Действие и приложение. 

14. Феноли. Прости феноли и техни производни. Фенолни алкохоли и фенолни 

алдехиди. Прости фенолни гликозиди. Фенолни киселини. Депсиди и депсидони. 

Биогенеза. Биологична активност и приложение Растителни вещества (субстанции), 

съдържащи феноли. Действие и приложение. 

15. Танини. Хидролизиращи се танини – галотанин и елаготанин. Нехидролизиращи се 

танини. Растителни вещества (субстанции), съдържащи танини. Действие и 

приложение. 

16. Лигнани. Кумарини, фуранокумарини и пиранокумарини. Химична структура. 

Биогенеза. Биологична активност и приложение. Растителни вещества (субстанции), 

съдържащи лигнани, кумарини, фуранокумарини и пиранокумарини. Действие и 

приложение. 

17. Флавоноиди. Класификация. Флавоноиди, изофлавоноиди и неофлавоноиди. 

Химичен строеж. Биогенеза. Изолиране, идентифициране и анализ. Връзка между 

химична структура и фармакологично действие. Растителни субстанции, съдържащи 

флавони, флавоноли и флавонолгликозиди. Действие и приложение. 

18. Флавоноиди – флаванони, дихидрофлавоноли, халкони, проантоцианидини и 

цианидини. Растителни вещества (субстанции), съдържащи флаванони, 

дихидрофлавоноли, халкони, проантоцианидини и цианидини. Действие и 

приложение. 

19. Терпени. Класификация. Биогенеза. Моно-, сескви-, ди-, три- и тетратерпени. 

Иридоиди и сесквитерпенови лактони. Растителни вещества (субстанции), 

съдържащи терпени. Действие и приложение.  

20. Етерични масла. Химичен състав и класификация. Методи за получаване. Растителни 

вещества (субстанции), източници за получаване на етерични масла, съдържащи 

еднопръстенни и двупръстенни монотерпени. Действие и приложение. 
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21. Етерични масла. Растителни вещества (субстанции)  и масла, съдържащи 

сесквитерпени и ароматни  терпени. Действие и приложение. 

22. Смоли и балсами. Химичен състав и класификация. Растителни вещества 

(субстанции), съдържащи смоли и балсами. Действие и приложение. 

23. Хинони и антрахинони. Връзка между химичен строеж и фармакологично действие. 

Субстанции и лекарствени продукти. Растителни вещества (субстанции), съдържащи 

хинони и антрахинони. Действие и приложение. 

24. Стероли. Химична структура. Биогенеза. Разпространение. Природни източници за 

тяхното получаване. Действие и приложение. 

25. Сърдечни гликозиди. Химичен строеж и класификация. Връзка между химична 

структура и действие. Субстанции, съдържащи карденолиди и субстанции, 

съдържащи буфадиенолиди. Растителни вещества (субстанции), съдържащи 

сърдечни гликозиди. Действие и приложение.  

26. Стероидни и тритерпенови сапонини. Химичен строеж и класификация. Растителни 

вещества (субстанции), съдържащи сапонини. Действие и приложение. 

27. Алкалоиди. Класификация. Биогенеза. Разпространение и изолиране. Алкалоиди с 

азотен атом в страничната верига, тропанови, хинолизидинови и хинолинови 

алкалоиди. Химична структура. Растителни вещества (субстанции), съдържащи 

алкалоиди. Действие и приложение. 

28. Изохинолинови алкалоиди. Химична структура. Растителни вещества (субстанции), 

съдържащи изохинолинови алкалоиди. Действие и приложение.  

29. Индолови алкалоиди. Химична структура. Растителни вещества (субстанции), 

съдържащи индолови алкалоиди. Действие и приложение. 

30. Пуринови, имидазолови и стероидни алкалоиди. Химична структура. Растителни 

вещества (субстанции), съдържащи пуринови, имидазолови и стероидни алкалоиди. 

Действие и приложение. 

31. Витамини. Витамини от алифатния ред, от алицикления ред, от ароматния ред, от 

хетероцикления ред. Растителни вещества (субстанции), съдържащи витамини. 

Действие и приложение. 
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